
●白　浜 ～ 東　京　 線 （ 房 総 な の は な 号 ） 　高 速 バ ス 時 刻 表 　
  【下 り】　東京駅→上総湊・館山・千倉・安房白浜

１号 ３号 ５号 ７号 ９号 １１号 １３号 １５号 １７号 １９号 ２１号 ２３号 ２５号 ２７号 ２９号 ３１号 ３３号 ３５号 ３７号 ３９号 ４１号 ４３号 ４５号 ４７号 ４９号 ５１号 ５３号

ＪＲ ＪＲ ＪＲ 日東 日東 ＪＲ 日東 ＪＲ ＪＲ ＪＲ ＪＲ ＪＲ ＪＲ ＪＲ 日東 ＪＲ ＪＲ 日東 ＪＲ ＪＲ ＪＲ ＪＲ 日東 ＪＲ ＪＲ 日東 ＪＲ

6:30 7:20 8:20 9:20 9:50 10:20 11:20 11:50 12:50 13:20 14:20 14:50 15:20 15:50 16:20 16:50 17:20 17:50 18:20 18:50 19:20 19:50 20:20 21:00 21:40 22:20 23:00

∥ 8:29 ∥ ∥ 10:59 ∥ ∥ 12:59 13:59 ∥ ∥ 15:59 ∥ 16:59 ∥ 17:59 ∥ 18:59 ∥ 19:59 ∥ 20:59 21:29 22:09 22:49 23:29 0:09

∥ 8:31 ∥ ∥ 11:01 ∥ ∥ 13:01 14:01 ∥ ∥ 16:01 ∥ 17:01 ∥ 18:01 ∥ 19:01 ∥ 20:01 ∥ 21:01 21:31 22:11 22:51 23:31 0:11

∥ 8:37 ∥ ∥ 11:07 ∥ ∥ 13:07 14:07 ∥ ∥ 16:07 ∥ 17:07 ∥ 18:07 ∥ 19:07 ∥ 20:07 ∥ 21:07 21:37 22:17 22:57 23:37 0:17

7:38 ∥ 9:28 10:28 ∥ 11:28 12:28 ∥ ∥ 14:28 15:28 ∥ 16:28 ∥ 17:28 ∥ 18:28 ∥ 19:28 ∥ 20:28 ∥ ∥ ∥ ∥ ∥ ∥

7:53 8:53 9:43 10:43 11:23 11:43 12:43 13:23 14:23 14:43 15:43 16:23 16:43 17:23 17:43 18:23 18:43 19:23 19:43 20:23 20:43 21:23 21:53 22:33 23:13 23:53 0:33

8:05 9:05 9:55 10:55 11:35 11:55 12:55 13:35 14:35 14:55 15:55 16:35 16:55 17:35 17:55 18:35 18:55 19:35 19:55 20:35 20:55 21:35 22:05 22:45 23:25 0:05 0:45

8:18 9:18 10:08 11:08 11:48 12:08 13:08 13:48 14:48 15:08 16:08 16:48 17:08 17:48 18:08 18:48 19:08 19:48 20:08 20:48 21:08 21:48 22:18 22:58 23:38 0:18 0:58

∥ ∥ 11:15 13:15 ∥ ∥ 15:15 16:15 16:55 ∥ 18:15 ∥ ∥ 20:15 21:15 ∥ 22:25

∥ 11:23 13:23 ∥ ∥ 15:23 16:23 17:03 ∥ 18:23 ∥ 20:23 21:23 ∥ 22:33

11:32 13:32 15:32 16:32 17:12 18:32 20:32 21:32 22:42

11:35 13:35 15:35 16:35 17:15 18:35 20:35 21:35 22:45

11:41 13:41 15:41 16:41 20:41

11:46 13:46 15:46 16:46 20:46

11:52 13:52 15:52 16:52 20:52

11:55 13:55 15:55 16:55 ∥

11:58 13:58 15:58 16:58 ∥

∥ 11:59 13:59 15:59 16:59 ∥ ∥

∥ 10:55 12:03 14:03 ∥ ∥ 16:03 17:03 ∥ 19:38 ∥ 20:56 ∥

8:30 14:05 15:05 17:25 19:24 22:09

8:34 14:09 15:09 17:29 19:28 22:13

8:36 14:11 15:11 17:31 19:30 22:15

8:39 14:14 15:14 17:34 19:33 22:18

8:40 14:15 15:15 17:35 19:34 22:19

17:47

　【上 り】 安房白浜・千倉・館山・上総湊→東京駅

２号 ４号 ６号 ８号 １０号 １２号 １４号 １６号 １８号 ２０号 ２２号 ２４号 ２６号 ２８号 ３０号 ３２号 ３４号 ３６号 ３８号 ４０号 ４２号 ４４号 ４６号 ４８号 ５０号 ５２号 ５４号

日東 ＪＲ 日東 日東 JR ＪＲ ＪＲ ＪＲ ＪＲ ＪＲ ＪＲ ＪＲ 日東 ＪＲ ＪＲ ＪＲ 日東 ＪＲ ＪＲ 日東 ＪＲ 日東 ＪＲ ＪＲ ＪＲ ＪＲ ＪＲ

19:12

7:59 9:54 14:54 15:54 19:24

8:00 9:55 14:55 15:55 19:25

8:02 9:57 14:57 15:57 19:27

8:04 9:59 14:59 15:59 19:29

8:07 10:02 15:02 16:02 19:32

6:10 7:09 ∥ ∥ 10:02 12:02 13:02 ∥ 15:02 ∥ 17:10 ∥

∥ ∥ ∥ ∥ 10:06 12:06 13:06 ∥ 15:06 ∥ ∥ ∥

∥ 10:07 12:07 13:07 15:07

∥ 10:09 12:09 13:09 15:09

7:13 10:13 12:13 13:13 15:13

7:19 10:19 12:19 13:19 15:19

7:24 10:24 12:24 13:24 15:24

5:30 6:00 7:30 8:30 10:30 12:30 13:30 15:30 18:30

5:33 6:03 7:33 8:33 10:33 12:33 13:33 15:33 18:33

5:42 6:12 7:42 8:42 10:42 12:42 13:42 15:42 18:42

5:49 6:19 ∥ 7:49 ∥ 8:49 ∥ 10:49 12:49 13:49 ∥ 15:49 ∥ ∥ 18:49 ∥

5:00 5:30 6:00 6:30 7:00 7:30 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 12:00 13:00 13:30 14:00 14:30 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 19:00 20:00 21:00

5:13 5:43 6:13 6:43 7:13 7:43 8:13 8:43 9:13 9:43 10:13 10:43 11:13 12:13 13:13 13:43 14:13 14:43 15:43 16:13 16:43 17:13 17:43 18:13 19:13 20:13 21:13

5:25 5:55 6:25 6:55 7:25 7:55 8:25 8:55 9:25 9:55 10:25 10:55 11:25 12:25 13:25 13:55 14:25 14:55 15:55 16:25 16:55 17:25 17:55 18:25 19:25 20:25 21:25

∥ ∥ ∥ ∥ ∥ ∥ 8:40 ∥ 9:40 ∥ 10:40 ∥ 11:40 12:40 13:40 ∥ 14:40 ∥ ∥ 16:40 ∥ 17:40 ∥ 18:40 ∥ 20:40 ∥

5:41 6:11 6:41 7:11 7:41 8:11 ∥ 9:11 ∥ 10:11 ∥ 11:11 ∥ ∥ ∥ 14:11 ∥ 15:11 16:11 ∥ 17:11 ∥ 18:11 ∥ 19:41 ∥ 21:41

5:47 6:17 6:47 7:17 7:47 8:17 ∥ 9:17 ∥ 10:17 ∥ 11:17 ∥ ∥ ∥ 14:17 ∥ 15:17 16:17 ∥ 17:17 ∥ 18:17 ∥ 19:47 ∥ 21:47

5:49 6:19 6:49 7:19 7:49 8:19 ∥ 9:19 ∥ 10:19 ∥ 11:19 ∥ ∥ ∥ 14:19 ∥ 15:19 16:19 ∥ 17:19 ∥ 18:19 ∥ 19:49 ∥ 21:49

6:56 7:26 7:56 8:26 8:56 9:26 9:58 10:26 10:46 11:26 11:46 12:26 12:58 13:46 14:58 15:26 15:58 16:26 17:26 17:58 18:26 18:46 19:26 19:46 20:56 21:46 22:56

※「上総湊駅前」⇔「安房白浜」間の乗降はできません。　但し、一般路線バス　安房神戸経由「館山駅」～「安房白浜」間は、乗降可能となります。

　高速バス　【上り：東京駅日本橋口でのみ降車可能】　　【下り：東京駅八重洲南口でのみ乗車可能】

　一般路線バス　安房神戸経由：「館山駅」～「安房白浜」間の乗降可能

●館 山 ～ 新 宿 線 （ 新 宿 な の は な 号 ） 　高 速 バ ス 時 刻 表 　

  【下 り】　バスタ新宿→館山駅行

  【上 り】　館山駅→バスタ新宿行

コンビニ

※乗車券の購入はご乗車の１か月１日前からお求めになれます。

ＰＣ

※繁忙期運賃設定日は各社ホームページをご確認ください。

時刻：2019年10月1日改正　　運賃：2019年10月1日改正

停　　　留　　　所　　　名

運　　　行　　　会　　　社

東 京 駅 八 重 洲 南 口

国 道 富 津 浅 間 山

上 総 湊 駅 前

国 道 竹 岡

富 津 浅 間 山 バ ス ス ト ッ プ

ハ イ ウ ェ イオ アシ ス富 楽里

と み う ら 枇 杷 倶 楽 部

館 山 駅

南 総 文 化 ホ ー ル

九 重 駅 前
館
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と

し

て

運

転

千 倉 駅 前
館

山

駅
～

休

暇

村

間

は

一

般

路

線

バ

ス

と

し

て

運

転

館

山

駅
～

休

暇

村

間

は

一

般

路

線

バ

ス

と

し

て

運

転

館

山

駅
～

休

暇

村

間

は

一

般

路

線

バ

ス

と

し

て

運

転

館

山
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～

伊

戸
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港

は

一

般

路

線

バ

ス

と

し

て

運
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館

山
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～

休
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間
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一

般

路

線
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と

し

て

運
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館

山
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休
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村

間

は

金
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日

の

み

一

般

路

線

バ

ス

と

し

て

運

転

館

山

～

東

京

間

は

毎

日

運

転

南 房 総 千 倉

千 倉 港

潮 風 王 国

白 浜 郵 便 局 前

ラ イ ズ リ ゾ ー ト

白 浜 オ ー シ ャ ン リ ゾ ー ト

南 海 荘

安 房 白 浜

宮 城

フ ァ ミ リ ー オ 館 山 前

安 房 塩 見

西 岬

休 暇 村 前

伊 戸 漁 港

停　　　留　　　所　　　名

運　　　行　　　会　　　社

伊 戸 漁 港

休 暇 村 前

西 岬

休

暇

村
～

館

山

駅

間

は

一

般

路

線

バ

ス

と

し

て

運
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休

暇

村
～

館
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と
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一

般

路

線

バ

ス

と

し

て

運

転

安 房 塩 見

フ ァ ミ リ ー オ 館 山 前

宮 城

安 房 白 浜

南 海 荘

白 浜 オ ー シ ャ ン リ ゾ ー ト
伊

戸

漁

港
～

館

山

駅

間

は

一

般

路

線

バ

ス

と

し

て

運

転

ラ イ ズ リ ゾ ー ト

白 浜 郵 便 局 前

潮 風 王 国

千 倉 港

南 房 総 千 倉

千 倉 駅 前

九 重 駅 前

安

房

白

浜
～

館

山

駅

間

は

一

般

路

線

バ

ス

と

し

て

運

転

休

暇

村

～

館

山

駅

間

は

土

休

日

一

般

路

線

バ

ス

と

し

て

運

転

館

山

～

東

京

間

は

毎

日

運

転

南 総 文 化 ホ ー ル

館 山 駅 発

と み う ら 枇 杷 倶 楽 部

ハ イ ウ ェ イオ アシ ス富 楽里

富 津 浅 間 山 バ ス ス ト ッ プ

国 道 竹 岡

上 総 湊 駅 前

国 道 富 津 浅 間 山

東 京 駅 日 本 橋 口

≪ 注 意 事 項 ≫

時刻：2019年10月1日改正　　運賃：2019年10月1日改正

深夜運賃

停　　　留　　　所　　　名 新宿1号 新宿3号 新宿5号 新宿7号 新宿9号 新宿11号 新宿13号 新宿15号 新宿17号 新宿19号 新宿21号

運　　　行　　　会　　　社 ＪＲ ＪＲ 日東 ＪＲ ＪＲ ＪＲ ＪＲ ＪＲ 日東 ＪＲ ＪＲ

バ ス タ 新 宿 7:50 8:50 10:40 12:00 13:40 15:00 17:10 18:40 20:20 21:40 23:30

木 更 津 羽 鳥野 バス スト ップ 8:47 9:47 11:37 12:57 14:37 15:57 18:07 19:37 21:17 22:37 0:27

富 津 浅 間 山 バ ス ス ト ッ プ 8:57 9:57 11:47 13:07 14:47 16:07 18:17 19:47 21:27 22:47 0:37

ハ イ ウ ェ イオ アシ ス富 楽里 9:12 10:12 12:02 13:22 15:02 16:22 18:32 20:02 21:42 23:02 0:52

と み う ら 枇 杷 倶 楽 部 9:24 10:24 12:14 13:34 15:14 16:34 18:44 20:14 21:54 23:14 1:04

館 山 駅 9:37 10:37 12:27 13:47 15:27 16:47 18:57 20:27 22:07 23:27 1:17

停　　　留　　　所　　　名 新宿2号 新宿4号 新宿6号 新宿8号 新宿10号 新宿12号 新宿14号 新宿16号 新宿18号 新宿20号 新宿22号

運　　　行　　　会　　　社 ＪＲ 日東 ＪＲ ＪＲ ＪＲ ＪＲ ＪＲ 日東 ＪＲ ＪＲ ＪＲ

館 山 駅 5:15 6:15 7:15 8:45 10:15 12:15 13:45 15:15 16:45 18:30 19:30

と み う ら 枇 杷 倶 楽 部 5:28 6:28 7:28 8:58 10:28 12:28 13:58 15:28 16:58 18:43 19:43

ハ イ ウ ェ イオ アシ ス富 楽里 5:40 6:40 7:40 9:10 10:40 12:40 14:10 15:40 17:10 18:55 19:55

富 津 浅 間 山 バ ス ス ト ッ プ 5:55 6:55 7:55 9:25 10:55 12:55 14:25 15:55 17:25 19:10 20:10

木 更 津 羽 鳥野 バス スト ップ 6:05 7:05 8:05 9:35 11:05 13:05 14:35 16:05 17:35 19:20 20:20

バ ス タ 新 宿 7:04 8:14 9:14 10:34 12:04 14:04 15:34 17:04 18:34 20:19 21:19

＊　　各　　種　　ご　　案　　内　　＊

●運賃 普通運賃 繁忙期運賃
房総なのはな号・新宿なのはな号は全便座席指定制の運行となりますので、予め乗車券をお買い求めの上、ご乗車ください。

区　　　　　　間 大　人 小　人 大　人 小　人

東

　

　

京

　

　

駅

国 道 富 津 浅 間 山

1,950円 980円 2,050円 1,030円

富 津 浅 間 山 バ ス ス ト ッ プ

と み う ら 枇 杷 倶 楽 部

2,550円 1,280円

●高速バスネット予約からの乗車方法 ●乗車券購入からの乗車方法

上 総 湊 駅 前 　①　高速バスネットで予約（電話・インターネット）※クレジット決済可 　①　各窓口で乗車券を購入する

国 道 竹 岡 　②　コンビニの端末で乗車券購入（クレジット決済完了時は購入なし） 　②　当日、バスに乗車

　≪ 対象コンビニ ≫

販売窓口

バスタ新宿・JRバス関東　東京駅（東京駅八重洲南口）

ハ イ ウ ェ イ オ ア シ ス 富 楽 里 2,350円 1,180円 2,450円 1,230円 　ローソン、ファミリーマート、セブンイレブン、ミニストップ JRバス関東　館山駅（館山駅東口）・安房白浜駅

2,650円 1,330円

　③　当日、バスに乗車 南房総市観光協会　千倉支部・ホテルファミリーオ館山

館 山 駅

高速バスネット

予約方法

電 話
０５７０－０４８９０５

（10:00～18:00）

休暇村館山・南房総市観光インフォメーションセンター

南 総 文 化 ホ ー ル 道の駅富楽里とみやま・日東交通　上総湊出張所

九 重 駅 前 　ローソン、ファミリーマート、ミニストップ

千 倉 駅 前

2,750円 1,380円 2,850円 1,430円

携 帯 www.kousokubus.net/k
南 房 総 千 倉

千 倉 港 www.kousokubus.net

潮 風 王 国 ●お問合せ先

白 浜 郵 便 局 前 　ＪＲバス関東案内ｾﾝﾀｰ 0570-048905 10：00～18：00

安 房 白 浜 　ＪＲバス関東　館山支店 0470-22-6511 8：00～17：30

バ

ス

タ

新

宿

木 更 津 羽 鳥 野 バ ス ス ト ッ プ 1,500円 750円 1,500円 750円 日　東　交　通  http://www.nitto-kotsu.co.jp/ 　日東交通㈱　館山営業所 0470-22-0111 9：00～18：00

富 津 浅 間 山 バ ス ス ト ッ プ 1,950円 980円 2,050円 1,030円 ジェイアールバス関東  http://www.jrbuskanto.co.jp/

ハ イ ウ ェ イ オ ア シ ス 富 楽 里 2,350円 1,180円 2,450円 1,230円

と み う ら 枇 杷 倶 楽 部
2,550円 1,280円 2,650円 1,330円

館 山 駅

【 計画運休のご案内 】

2020年10月1日～当面の間、計画運休といたします。

※赤色着色便は運休となります。


